PREDKLADACIA SPRAVA

Narodny program podpory zdravia (dalej len ,,NPPZ*) schvalila Slovenskd narodna rada 30.
januara 1992. Program bol viackrat aktualizovany, ato vrokoch: 1995, 1999, 2005, 2011
a naposledy v roku 2014 uznesenim vlady SR ¢.634 z 10. 12. 2014.

Stcasnd Aktualizacia Narodného programu podpory zdravia bola vypracovand na zaklade
uznesenia vlady Slovenskej republiky ¢.311/2020, podl'a bodu B.1, vychadzajuca z kontextu
Programov a Akénych planov v rezorte zdravotnictva a Agendy 2030.

Hlavnym ciel'om aktualizacie NPPZ je zlepSovat’ zdravotny stav obyvatel'ov Slovenskej republiky,
prostrednictvom zvy$ovania urovne zdravotného uvedomenia a podpory zdravia. Dalsim cielom
je dlhodobo zlepsit’ uroven zdravého Zivotného $tylu obyvatelov SR zaloZeného na prevencii
a minimalizacii rizik a udrzat’ vykonavanie preventivnych opatreni z hl'adiska vyskytu infekénych
ochoreni v minimalne rovnakom rozsahu ako sa vykonavajii v stc€asnosti. Podl'a programu
EU4Health 2021-2027 je jednym zo §tyroch hlavnych cielov zlepsit' a podporit’ zdravie v Unii
prevenciou chorob a podporou zdravia. Ambiciou Eurdpskej unie je dosiahnutie cielov Agendy
2030 so zameranim sa na ciel’ ¢.3, ktorym je zabezpecit’ zdravy Zivot a podporovat’ blahobyt pre
vSetkych a v kazdom veku. Aktualizovany program je zamerany na ovplyvilovanie determinantov
zdravia, znizovanie rizikovych faktorov u obyvatelov ana zvySovanie zainteresovanosti
jednotlivych zloziek spolo¢nosti.

Deli sa na dve Casti:

1.Preventivne opatrenia, zamerané na znizovanie vyskytu chronickych neinfekénych ochoreni.
Zameriavaji sa na vyzivu a stravovanie, fyzicka aktivitu, tabak, alkohol a drogy, na podporu
dusevného zdravia, pracovné a zivotné podmienky.

2.Preventivne opatrenia zamerané na zniZzovanie vyskytu infekénych ochoreni.

V predkladanom materiali je uvedeny sucasny stav chronickych neinfekénych a infekénych
ochoreni, su uvedené a stanovené konkrétne aktivity rezortov veduce k zlepSeniu su¢asného stavu
v danej oblasti.

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky predkladd Aktualizdciu Nérodného programu
podpory zdravia ako nelegislativny material na rokovanie vlady Slovenskej republiky. Predkladany
material charakterizuje aktivity na zlepSenie zdravotného stavu obyvatel'stva Slovenskej republiky
od roku 2021 do roku 2030 tychto rezortov:

- Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky

- Ministerstva dopravy a vystavby Slovenskej republiky

- Ministerstva investicii, regionalneho rozvoja a informatizacie Slovenskej republiky

- Ministerstva kultary Slovenskej republiky



- Ministerstva obrany Slovenskej republiky

- Ministerstva skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky

- Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky

- Ministerstva zivotného prostredia Slovenskej republiky

- Ministerstva podohospodarstva a rozvoja vidieka Slovenskej republiky

Predkladany material nema environmentalny, socialny vplyv, vplyv na podnikatel’ské prostredie

ani na informatizaciu spolo¢nosti. Aktualizovany Narodny program podpory zdravia Slovenske;j
republiky bude realizovany v ramci schvalenych limitov dotknutych kapitol.



